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Hei, Snorre! 
  
Ref saken du har skrevet på hjemmesiden din om at du må på do hele tiden når du spiller bridge, så er det 
helt normalt.  
  
Etter at jeg hadde flirt meg ferdig av det du skrev, ringte jeg min onkel som er urolog. Han bekrefter at det er 
helt normalt å måtte løpe på do ved økt hjerneatkivitet. Eller som han så pent sa det: ”Blæra blir fyrt når 
hjernen blir fyrt”. Det har noe å gjøre med at ved økt hjerneaktivitet trigger det autonome nervesystemet, som 
igjen fører til litt forskjellig og så må man løpe på do. 
  
Ergo: Avblås planene om å å danne en Facebook-gruppe! ☺ 
  
Regards 
  
Rolf K. Ytterstad 


